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Missão

Priorizar o atendimento às crianças, adolescentes, idosos e a família em 

situação de vulnerabilidade social através do esporte educacional, 

dando ênfase ao desenvolvimento e a formação do cidadão para a 

prática do bem comum, solidário e participativo.



Apresentação

A União de Amparo a Comunidade de Escolas Públicas ïUACEP, Organização Não Governamental, 

fundada em 2007, no bairro de Aparecida, Santos - SP surgiu com a finalidade de trabalhar com 

crianças e adolescentes em situação de risco social e suas famílias, proporcionando à comunidade 

atendida o acesso a uma melhor qualidade de vida, geração de renda, qualificação 

profissional, através da prática esportiva, de orientações, atendimentos, encaminhamentos, 

acompanhamentos e cursos de oficinas de reciclagem e artesanato entre outros, visando sempre o 

resgate da cidadania e a valorização da auto-estima.

As atividades acontecem em parceria com a Escola Estadual dos Andradas, situada no bairro, uma 

vez que a Entidade não possui um local próprio para o desenvolvimento das atividades esportivas.

O projeto visa:

ü Å Ampliar a auto-estima dos usuários no desenvolvimento de suas habilidades pessoais com acompanhamento psicossocial 
individual e familiar através de dinâmicas de grupo;

ü Å Incentivar a discuss«o sobre cidadania e participa­«o social atrav®s de palestras;

ü Å Desenvolver aptid»es profissionais dos usu§rios levando em conta as possibilidades de gera­«o de renda atrav®s de cursos;

ü Å O fortalecimento de v²nculos e la­os afetivos dentro das fam²lias conforme orienta­«o e observa­«o nas visitas domiciliares;

ü Å Encaminhar as fam²lias ¨ rede de servi­os dispon²veis na cidade;

ü Å A experimenta­«o n«o lucrativa de novos modelos s·cio-produtivos e de sistemas alternativos de produção, comércio, emprego 
e crédito.



Introdução

O Projeto ñMinha Comunidadeò surgiu da necessidade de ocupar as crian­as e adultos em atividades 

esportivas, culturais e sociais em período noturno, uma vez que no bairro de Aparecida, onde são 

realizadas as atividades do Projeto, as crianças ficavam em situação de vulnerabilidade e violência.

O Professor e fundador do projeto, Alex  Rosa, passou toda sua infância no bairro e vendo às 

crianças e jovens ociosos e marginalizados bem como, a insegurança do local, se viu na obrigação de 

fazer algo benéfico para os moradores do lugar onde foi criado. 

Com sua experi°ncia em v§rios trabalhos volunt§rios como o Programa Estadual ñEscola da Fam²liaò 
e 

em outros projetos sociais como a realização de acampamentos para mais de 100 crianças, sessões 

de cinemas gratuitamente, gincanas, atividades comemorativas como o ñDia das M«esò, realiza­«o de 

luais, dentre outras atividades, o Professor fez uma pesquisa para (re)integrar essas crianças, jovens

e adultos à sociedade através do esporte.

Daí surgiu o Projeto tendo como foco as crianças, jovens, adultos e idosos através de atividades 

esportivas, trabalhando o convívio familiar e social dos integrantes e fortalecendo os seus vínculos 

afetivos. Este Projeto foi idealizado pelo professor Alex, morador da comunidade, que desde 2004, 

realiza atividades e eventos esportivos nas dependências da Escola Estadual dos Andradas.



Justificativa

O Projeto é localizado no bairro de Aparecida, o mais populoso do município de Santos, abriga

diversos edifícios e conjuntos habitacionais de todas as classes sociais, entre eles o conjunto

habitacional Marechal Humberto de Alencar Castello Branco, conhecido por BNH (Banco Nacional de

Habitação) que é um dos maiores da América Latina, o condomínio tem 3.288 apartamentos,

distribuídos em 91 edifícios e a população do bairro segundo dados do IBGE segundo CENSO de

2000 é de 36.940 habitantes. O bairro teve um grande crescimento cultural e de lazer privado,

movimentando a região com um grande fluxo de pessoas. Isso, mesmo parecendo características

positivas, trouxe para o bairro uma maior incidência de assaltos, delinquência e o trabalho infantil.

Além disso, a população do bairro não conta com espaços públicos de lazer e recreação por isso, o

Projeto é desenvolvido nas dependências da Escola Estadual dos Andradas, localizada na R.

Almirante Ernesto de Melo Júnior, 130 ïAparecida. A Escola Estadual dos Andradas se distingue

como a maior unidade estadual de Santos e tem capacidade para quatro mil estudantes, possui

quadra poliesportiva e alguns espaços (pátios) que são utilizados para as atividades. Vale ressaltar a

anuência da diretora e vice da Escola, pelo espaço físico cedido e também pelo apoio recebido da

direção e demais professores pois a escola não possui nenhuma obrigação de abrir no período

noturno.

Este Projeto, destinado principalmente à criança e jovens em situação de vulnerabilidade social,

consiste num complexo pedagógico esportivo destinado à mudança de vida das crianças na rua, da

drogadição, das vítimas da prostituição infantil e ao combate do trabalho infantil. Todas as atividades

começam no meio onde as crianças se encontram, de maneira a criar vínculos de confiança, iniciar o

processo pedagógico e propiciar a emergência de projetos de vida.



Beneficiados

Conforme recomenda o Estatuto da Criança e do Adolescente, ñAcriança e o adolescente têm direito

à liberdade, ao respeito e à dignidade como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e

como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais... brincar, praticar esportes e divertir-se...ò.

Devido aos vários benefícios que o esporte traz, pode-se citar o respeito às pessoas, a

responsabilidade em relação às regras estabelecidas na família em questão da disciplina, o

desenvolvimento da noção espacial e a melhora do relacionamento familiar, para uma melhor

qualidade de vida para os usuários.

Os bairros atendidos pelo Projeto são Aparecida, Ponta da Praia, Embaré, Boqueirão, Macuco, 

Encruzilhada, Campo Grande e ainda São Vicente.

Conjunto Habitacional
Marechal Humberto de Alencar Castello Branco
Bairro Aparecida ïSantos - SP



Objetivos

Objetivo Geral:

O objetivo das ações é o fortalecimento dos vínculos afetivos entre todos os membros da

família através do esporte e os benefícios que o mesmo traz, propiciando com isso 

crianças e jovens mais conscientizados mudando o meio em que estão inseridos.

Objetivos Específicos:

ü Fortalecer a auto-estima das famílias de forma global;

ü Incentivar a discussão sobre cidadania e participação social e a importância do esporte 
na vida do indivíduo;

ü Conscientizar sobre a necessidade de se inserir sócio-economicamente na sociedade, 
propiciando meios para atingir o mercado de trabalho;

ü Orientar as famílias conforme as necessidades apresentadas;

ü Capacitar a mão-de-obra para melhor atender a demanda através de uma estruturada 
equipe multidisciplinar.



Público Alvo

A população predominante de baixa renda e em condições de vulnerabilidade 

socioeconômicas com idades entre 04 e 70 anos. 

São atendidas 300 famílias de usuários que freqüentam a UACEP em período 

noturno das 18:00 às 22:00 h, através das modalidades esportivas.

Critérios para seleção das pessoas atendidas:

ü Idade ïDe 04 a 70 anos;

ü Escolaridade ïcursando o ensino fundamental ou médio, se crianças e/ ou jovens;

ü Moradores de Santos 

ü Disponibilidade ïatividades diárias de 1 e 30 minutos a 2 horas semanalmente;

ü Identificar a realidade social e a vulnerabilidade das famílias;

ü Acompanhamento da vida acadêmica (histórico escolar) do aluno, para caso 
necessário, já sejam matriculados também nas aulas de reforço. 



Perfil Atual

Público NÁde Participantes

Crianças entre 04 a 12 anos 276

Jovens entre 13 e 20 anos 133

Adultos entre 21 e 59 anos 90

Idosos entre 60 e 70 anos 20



Atividades Esportivas

ü Futebol

ü Basquete

ü Vôlei

ü Handebol

ü Tênis de mesa

ü Judô

ü Ginástica rítmica

ü Esgrima

ü Futsal

ü Fut-Tênis

ü Karatê

ü Capoeira


